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CATHYALIAGA

Chemin de Saint Jacques de Compostelle
LA RANDONNEE DES SAGES

En 1970, la Voie du Puy-en-Velay du
chemin de Saint-Jacques a été balisée par
la Fédération Francaise de Randonnée
Pédestre : GR®65.
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Itinéraire millénaire, le pelerinage vers
Saint-Jacques-de-Compostelle fait partie
de ces chemins mythiques que l'on réve
d’emprunter au moins une fois dans savie.
En France, Le Puy-en-Velay est le point de
départ historique du chemin de Saint-
Jacques. Il y a mille et une raisons de

prendre son sac a dos et partir sur le
Chemin.

Le programme «La marche des Sages »
vous donnera un avant-go(t des pépites
d’or que vous allez trouver tout au long de
cette aventure humaine.




CATHYALIAGA

LA RANDONNEE DES SAGES

Larandonnée des sages se déroule essentiellement sur des chemins historiques et ou le

sacré est propice au discernement.

La finalité de la « Marche des Sages » va bien au-dela de la simple activité physique et du
plaisir de se retrouver en pleine nature, libre de toute contrainte.

Le déroulement pédagogique proposé est unique car il intégre un processus millénaire
en 3 étapes et accélere Uexpérience transformatrice spirituelle (sens de lexistence
humaine), une sorte de célébration de la retraite comme un nouveau chapitre de vie ou
les expériences cumulées deviennent une richesse a partager.

Larandonnée des sages se veut étre une véritable invitation a un discernement inspirant
pour une nouvelle page a écrire, une prise de hauteur dans un monde en pleine mutation,
et se faire plaisir aussi sur 'une des plus belles étapes de Compostelle.

Tarif par personne en chambre de 2 lits
Base 6 participants : 1100 € /personne
Base 5 participants : 1150 € /personne

Base 4 participants : 1225 € /personne
Si moins de 4 participants, un devis sera transmis - Possibilité pour les entreprises d’un seul participant

Frais d’inscription de 15€ par participant adressés a notre partenaire « La Pélerine »
Navette retour(prix / personne a réserver a l'inscription) : 35 €

Le prix comprend

Toutes les nuits en %2 pension (diner, nuit et petit
déjeuner) en hoétel 2 et 3% et chambre d'hote
confortables et de qualité (salle de bain privative) de la
veille de votre premier jour de randonnée au lendemain
matin de votre dernier jour de randonnée, le transfert
de vos bagages entre chaque étape, la mise a
disposition du topoguide un exemplaire par chambre
réservée.

Un guide expérimenté et coach du J1 auJ7
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Le prix ne comprend pas

Le pique-nique de 12h00, les boissons pendant et hors
du repas, les dépenses personnelles, les assurances,
le voyage de votre domicile au point de départ de la
randonnée, ainsi que ce méme voyage en fin de
randonnée, les frais de parking, les éventuelles
navettes ol taxis pour raccourcir certaines étapes
ainsi que les navettes retour jusqu'au point de départ
de votre randonnée a réserver a l'inscription si vous le
souhaitez. Les frais description.



CATHYALIAGA

2025 - Programmation

Inscription et réservation
sur le site : www.cathy-aliaga.fr
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Intervenante : Cathy ALIAGA
Ingénieure pédagogique

Executif Coach, certifié HEC

Guide de moyenne montagne FFMM
Pelerine a pied

Lyon - Jérusalem a pied en 2009

Saint Jacques de Compostelle en 2007
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Société Hexagone Engagement Ressources

35 Place Louis Desvernay — 42510 Bussiéres
Portable. 06 62 37 15 22 / aliaga.cathy@gmail.com
SIRET 832 267 769 00020 - APE 70227

Accompagnatrice par la marche sur le Chemin
de Saint Jacques de Compostelle depuis 2010
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